
                                                                                                                                                
 

 
 
 

 QUESTIONARIO ANONIMO 
 

  

 

SALUTE E BENESSERE SULLA TERRA: IL DONO DI SE

 

SCHEDA INFORMATIVA: Conosciamoci un po' ed insieme rispettiamo l’ambiente! 

 
 
 
 

ISTITUTO SCOLASTICO DI RIFERIMENTO 

 

 
 
PROVINCIA DI APPARTENENZA 
 

 
 
QUANTI ANNI HAI? 

 

 
 
 
CONOSCEVI GIÀ AVIS O QUALCHE ALTRA ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO? 

 
 

 
 
 
 
 

 
SE ALLA PRECEDENTE DOMANDA HAI RISPOSTO SI, COME NE SEI VENUTO A CONOSCENZA? 

  
 

 
 

 
 

OBIETTIVO SALV MBIENTE 

Progetto di Avis Calabria per le Scuole 

SALV MBIENTE STEP 4 



 

 
PRESSO IL TUO COMUNE DI RESIDENZA C’È L’AVIS? O QUALCHE ALTRA ASSOCIAZIONE DI 
VOLONTARIATO? 
 

Ti chiediamo solo un minuto per ragionare insieme su come 

rispettare l’ambiente:
 

 
Quesito 1 
Quale significato dai alla frase dello scrittore Victor Hugo: “Fate come gli alberi: 
cambiate le foglie, ma conservate le radici”? 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
Quesito 2 
Ti è mai capitato di prendere parte a qualche iniziativa di solidarietà e con chi? 
 
_________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
Se si, quale è stato il tuo ruolo? 
 
___________________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
Se non hai mai avuto questa esperienza, di cosa ti vorresti interessare? 
 
___________________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________________ 
 
Cosa vorresti fare per le persone in difficoltà? 
 
____________________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________________ 
 



 

Quesito 3 
Quali delle seguenti affermazioni secondo te, sono VERE o FALSE (1 risposta per ogni 

riga) 

                                                                                                          VERO         FALSO   

 Donare il sangue è un gesto d’amore                                                                                             

 L’acqua è una risorsa naturale che si può esaurire                                                                

 Gli alberi contribuiscono a tenere pulita l’aria                                                                        

 Il sangue si dona solo per un parente od un amico                                                                

 chi fa uso di droghe non può donare il sangue                                                                        

 gli scarichi delle fabbriche rigenerano l’aria rendendola pulita                                        

 per donare il sangue in Italia bisogna essere nati in Italia  

 chi ha un tatuaggio non può donare per tutta la vita                                                             

 
 
Quesito 4 
Con quale delle seguenti affermazioni SEI d’accordo o NON d’accordo (1 risposta per ogni 

riga)                                                                                                               

  D’accordo       NON d’accordo 

 

▪ la donazione del sangue e del plasma è un dovere civico                          

▪ la scuola è luogo di crescita e sensibilizzazione comunitaria                          

▪ essere un donatore di sangue ti fa sentire importante                           

▪ la nostra salute è legata alla salute dell’ambiente                           

 
 
Quesito 5 

▪ La tua famiglia promuove azioni di solidarietà?                                        SI                 NO  

▪ La tua scuola mette in atto azioni di solidarietà?                                       SI                 NO  
 

▪ Hai fatto o stai facendo azioni di solidarietà?                                              SI                 NO  
 
 
 
Quesito 6 
 
Per convincere qualcuno a donare sangue o plasma, quali di questi argomenti 
penseresti di utilizzare (barrare anche più voci se si ritiene necessario): 
 
 Il sangue non si può realizzare in laboratorio e quindi sono indispensabili i donatori; 
 
 donare sangue è un atto nobile di solidarietà perché si offre parte di sé per salvare la vita ad 

altri; 
 



 

 senza sangue non si possono effettuare trapianti d’organo e interventi chirurgici; 
 
 il sangue serve anche per preparare farmaci necessari alla cura di gravi malattie; 
 
 
 
 
Quesito 7 
Per convincere qualcuno a: 

- proteggere, ripristinare e favorire un uso sostenibile dell’ecosistema terrestre; 
- contrastare la desertificazione; 
- arrestare il degrado del terreno; 
- fermare la perdita della diversità biologica, 
 

quali argomenti penseresti di utilizzare? 
 
 ridurre gli sprechi alimentari e cambiare il proprio stile di vita; 
 
 investire nell’energia del carbone; 
 
 lottare contro la deforestazione ed incentivare il verde pubblico; 
 
 consumare più energia elettrica utilizzando più elettrodomestici contemporaneamente 
 
 ridurre l’uso della plastica ed incentivare il riciclo dei rifiuti ed il compostaggio 
 
 
Quesito 8 
Sai cos’è il Servizio Civile Universale? 
Se sì, ti piacerebbe svolgerlo? E dove? 
Se no, ti piacerebbe saperne di più? 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
Quesito 9 
L’attività laboratoriale svolta nel progetto scuola proposto ha soddisfatto le tue aspettative?    
SI                 NO  
 
Se sì, cosa ti ha più colpito? 
 
 

 
 

 



 

 
 
 

Se no, perché? Cosa non ti ha soddisfatto? 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Quesito 10 
 
Approfittando della tua disponibilità, aiutaci a realizzare il prossimo progetto scuola. Scrivi 
una proposta di progetto per l’anno scolastico 2024/2025 dandogli un titolo e definendone gli 
obiettivi. 
 

 

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


